Citta di Cantu
Assessorato
allo Sport

SPORTINCITTA

2 GIUGNO 2017

CANTU SPORTWEEK

DAL 3 AL 11 GIUGNO 2017



Citta di Cantu
Assessorato
IDEATA E PROMOSSA DA allo Sport

Lo sport appartiene al DNA e alla storia di Cantu, &
un’eccellenza e un orgoglio della nostra Citta che meritava
- accanto al legno-arredo e design e al merletto - una
manifestazione dedicata.

Nasce quindi la CantuSportWeek, una settimana di eventi,
open days, tornei, gare e convegni interamente dedicata al
mondo dello sport, una vetrina per le oltre 40 Societa sportive
del nostro territorio e, in particolare, per quelle discipline

(a torto) ritenute “minori”.

La collaborazione e la disponibilita dimostrata dalle Societa,
a cui esprimo un sincero caloroso ringraziamento, hanno
consentito di confezionare un calendario ricchissimo, con
momenti rivolti agli atleti di oggi e alle giovani speranze di
domani.

Ad aprire la CantuSportWeek, anche quest’anno si svolgera
l'ormai tradizionale Sport in Citta, che il 2 giugno - in
occasione della Festa della Repubblica - trasformera il centro
citta in una palestra a cielo aperto, con la possibilita per tutti
di provare le discipline piu note e quelle piu inusuali.

Cantu é e sara, sempre piu, Citta dello SPORT.

Luca Delfinetti
Assessore allo Sport
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SAB
03.06

DOM
04.06

LUN
05.06

9.00
12.00

15.00
19.00

10.00
13.00

15.00
19.30

18.30

10.00
13.00

10.00
13.00

15.00
19.30

18.30

7.00
23.00

8.30
12.30

EVENTO

Team ABC Cantu/ PGC
PGC SUMMER LEAGUE
UNDER 20

MOSTRA

“Il Club Ciclistico Canturino e la

propria storia”

CASTELLO CHAMPIONS
CUP 2017
Torneo di calcio giovanile

SCUOLA PRIMARIA ‘DEGANO’

SPORT INSIEME

MOSTRA
“Il Club Ciclistico Canturino
e la propria storia”

CASTELLO CHAMPIONS
CUP 2017
Torneo di calcio giovanile

Palestra 20 hours Cantu
Open day per tutti i servizi
della palestra

Minori accompagnati

CONI
Festa di chiusura

Progetto educazione motoria

della scuola primaria

CANTU SPORT WEEK 2017

LOCATION

Palazzetto Parini
Piazza Parini

Villa Calvi
Via Roma 8

Centro Sportivo
Toto Caimi
Via Baracca

Centro Sportivo
Toto Caimi
Via Baracca

Villa Calvi
Via Roma 8

Centro Sportivo
Toto Caimi
Via Baracca

Palestra 20 hours
Cantu
Via Monte Baldo, 30

Centro Sportivo
Via Giovanni XXIII

dalle
10.00

13.00
13.45

17.00
22.00

17.30
19.30

18.00

19.00

18.30

19.00
20.00

19.30
21.00

20.00
23.00

EVENTO

LOCATION

Cooperativa sociale Coli
Lezioni prova gratuite

Corsi danza bambini e ragazzi

e attivita motorie karate

e giocosport

Adulti Fitness, Piscina

e Palestra su prenotazione
Ore 10.00 Incontro
‘Portare i bimbi in fascia’

Sport Management spa SSD
Prove acquagym

aperte su prenotazione

(per donne over 18)

Club Arti orientali

Open day

Possibilita di assistere

alle lezioni e visitare la sede.

Discipline diverse ogni giorno

MOSTRA
“Il Club Ciclistico Canturino
e la propria storia”

ASD Cantu San Paolo
Prove calcio

con tecnici scuola calcio
anni 2008-2012

CASTELLO CHAMPIONS
CUP 2017
Torneo di calcio giovanile

ASD Cantu San Paolo
Prove calcio

con tecnici scuola calcio
anni 2004-2007

Il Gabbiano

Soc. Cooperativa ONLUS
Prove gratuite

di Massaggio Shiatsu

Team ABC Cantu/ PGC
Clinic Basket per allenatori

Colisseum Village
Via Ciro Menotti, 27

Piscina comunale
Via Giovanni XXl

Club Arti Orientali
Via Fossano 60A

Villa Calvi
Via Roma 8

Centro sportivo
Via Giovanni XXl

Centro Sportivo
Toto Caimi
Via Baracca

Centro sportivo
Via Giovanni XXIII

Il Gabbiano
Via Baracca 58

Palazzetto Parini
Piazza Parini

CANTU SPORT WEEK 2017
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ORA
20.45

MAR dalle
06.06 10.00

17.00
22.00

17.30
19.30

19.00

19.45

19.45

21.00

EVENTO
Il Gabbiano

Soc. Cooperativa ONLUS
Rappresentazione teatrale

degli ospiti dei centri
socio educativi

“Una breccia tra due mondi”
In caso di pioggia lo spettacolo

verra annullato

LOCATION

Corte San Rocco
Via Matteotti 39

Cooperativa sociale Coli

Lezioni prova gratuite

Corsi danza bambini e ragazzi
e attivita motorie karate

e giocosport
Adulti Fitness, Piscina

e Palestra su prenotazione

Ore 11.00 Incontro
‘La dieta mediterranea’

Ore 20.00 Presentazione

SPAZIO BENESSERE

SERVIZIO DI PSICOLOGIA E

PSICOTERAPIA
Ore 21.00 Incontro

‘La rabbia... la sua funzione

e i suoi servizi’

Club Arti orientali
Open day
Possibilita di assistere

alle lezioni e visitare la sede.
Discipline diverse ogni giorno

MOSTRA

“Il Club Ciclistico Canturino

e la propria storia”

Sport Management spa SSD

Prove acquagym
aperte su prenotazione
(per donne over 18)

CASTELLO CHAMPIONS

CUP 2017

Torneo di calcio giovanile

CAl Cantu

IL SENSO DELLA LIBERTA

Vita di Gigi Alippi

Docufilm di Paola Nessi

CANTU SPORT WEEK 2017

Coli im Village
Via Ciro Menotti, 27

Club Arti Orientali
Via Fossano 60A

Villa Calvi
Via Roma 8

Piscina comunale
Via Giovanni XXIII

Centro Sportivo
Toto Caimi
Via Baracca

Teatro San Teodoro
Via Corbetta

MER
07.06

ORA
21.00

10.00
10.45

17.00
22.00

17.30
19.30

18.00
19.00

19.00
20.00

19.30
21.00

19.45

20.30
23.30

20.30

21.15
23.00

EVENTO

Palestra 20 hours
Convegno

‘Mangia, bevi, muoviti e dormi’

Sport Management spa SSD

Prove acquagym
aperte su prenotazione
(per donne over 18)

Club Arti orientali
Open day
Possibilita di assistere

alle lezioni e visitare la sede.
Discipline diverse ogni giorno

MOSTRA

“II Club Ciclistico Canturino

e la propria storia”

ASD Cantu San Paolo
Prove calcio

con tecnici scuola calcio

anni 2008-2012

ASD Cantu San Paolo
Prove calcio

con tecnici scuola calcio

anni 2004-2007
Il Gabbiano

Soc. Cooperativa ONLUS

Prove gratuite
di Massaggio Shiatsu

CASTELLO CHAMPIONS

CUP 2017

Torneo di calcio giovanile

semifinali

CONI Como

Incontro per Societa sportive
FISCO E ASD: obblighi e novita

ARES asd / ARES DEFENCE

open day

allenamento a porte aperte

CAI Cantu

Porte aperte alla sede del CAI

Punto di ritrovo
settimanale dei soci

LOCATION

Palestra 20 hours
club
Via Monte Baldo, 30

Piscina comunale
Via Giovanni XXIIl

Club Arti Orientali
Via Fossano 60A

Villa Calvi
Via Roma 8

Centro sportivo
Via Giovanni XXIII

Centro sportivo
Via Giovanni XXIlI

Il Gabbiano
Via Baracca 58

Centro Sportivo
Toto Caimi
Via Baracca

Salone dei Convegni
Piazza Marconi

Palestra delle scuole
“G. Rodari”
via Pitagora 12

Sede CAl
Via Dante 18

CANTU SPORT WEEK 2017
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ORA EVENTO LOCATION ORA EVENTO LOCATION

Glo dalle Spazio Trasformazione Spazio dalle Il Gabbiano Il Gabbiano
08.06 10.00 Trasformazione 15.30 Soc. Cooperativa
10.00 11.15 . : Dalle 15.30 alle 16.15
viniyoga Vit Eteetistéilie 10 Prove gratuite (\ZNLBU;S 58
16.30 17.30 di Acquaticita bebé ialeces
antigravity Dalle 18.30 alle 20.30
19.00 20.00 Prove gratuite di Pancafit
difesa personale per donne Dalle 18.30 alle 19.00
Prove gratuite
glt?grgelgf di Postural Training

Dalle 19.30 alle 21.00
Prove gratuite di Core Stability

17.00  Club Arti orientali Club Arti Orientali
22.00  Open day Via Fossano 60A
Possibilita di assistere
alle lezioni e visitare la sede.
Discipline diverse ogni giorno

tutte le attivita
SONo su prenotazione

dalle Cooperativa sociale Colisseum  Colisseum Village
10.00 Via Ciro Menotti, 27
Lezioni prova gratuite
Corsi danza bambini e ragazzi
e attivita motorie karate

e giocosport 17.30 MOSTRA Villa Calvi
_ L. 19.30  “ll Club Ciclistico Canturino Via Roma 8
Adulti Fitness, Piscina e la propria storia”
e Palestra su prenotazione
Ore 17.00 18.00  Palestra 20 hours Cantu Parco di Villa Calvi
. 19.00  Allenamento funzionale Via Roma 8

Incontro ‘Acquaticita neonatale

n s con personal trainer
e la psicomotricita in acqua’ P

Ore 20.00 18.30 CASTELLO CHAMPIONS Centro Sportivo
Presentazione CUP 2017 Toto Caimi
SPAZIO BENESSERE Torneo di calcio giovanile Via Baracca
SERVIZIO DI PSICOLOGIA semifinali
E PSICOTERAPIA 19.00  Sport Management spa SSD Piscina comunale
Ore 21.00 19.45 Prove acquagym Via Giovanni XXIII
Incontro aperte su prenotazione
‘Gestione dello stress!!!’ (per donne over 18)

15.00 GUIDA DI MOUNTAIN BIKE BOSCHI DI CANTU’ VEN dalle 1l Gabbiano Il Gabbiano

18.00 IN COLLABORAZIONE Partenza 09.06 9.00 Soc. Cooperativa ONLUS Via Baracca 58

CON CICLI CARRERI da Piazza Garibaldi

s Dalle 9.00 alle 10.00
NEI BOSQH.I DI CANTU Prove gratuite di Pancafit
Per bambini/ragazzi

dai 10 ai 18 anni Dalle 10.30 alle 11.30
Prove gratuite
di Postural Training
Dalle 19.30 alle 21.00
Prove gratuite
di Massaggio Shiatsu

8 CANTU SPORT WEEK 2017 CANTU SPORT WEEK 2017



10

ORA

13.00
13.45

17.00
22.00

17.30
19.30

18.00
19.00

18.30
19.30

18.30

19.00
20.00

19.30

20.30
21.30

20.30
22.00

21.30
22.30

EVENTO

Sport Management spa SSD

Prove acquagym

aperte su prenotazione

(per donne over 18)

Club Arti orientali
Open day

Possibilita di assistere
alle lezioni e visitare la sede.
Discipline diverse ogni giorno

MOSTRA

“II Club Ciclistico Canturino

e la propria storia”

ASD Cantu Sanpaolo

Prove calcio

con tecnici scuola calcio

anni 2008-2012

Cooperativa sociale Colisseum
Saggio scuola di danza

CASTELLO CHAMPIONS

CUP 2017

Torneo di calcio giovanile

semifinali

ASD Cantu San Paolo

Prove calcio

con tecnici scuola calcio

anni 2004-2007

Associazione
tradizione canturina
‘Minisprint ciclistico
giovanili regionali’

| Trofeo Invernizzi Vittorino

Palestra 20 hours Cantu

Esibizione palestra

ARES asd / ARES DEFENCE
Incontro sulla legittima

difesa
ingresso libero

Circolo Sub Cantu
Proiezione a cura

del gruppo Sea Shepherd

CANTU SPORT WEEK 2017

LOCATION

Piscina comunale
Via Giovanni XXIIl

Club Arti Orientali
Via Fossano 60A

Villa Calvi
Via Roma 8

Centro sportivo
Via Giovanni XXIII

Piazza Garibaldi

Centro Sportivo
Toto Caimi
Via Baracca

Centro sportivo
Via Giovanni XXIII

Corso Unita d’ltalia

Piazza Garibaldi

Villa Calvi
Via Roma 8

Piazza Garibaldi

SAB
10.06

ORA

21.15
23.00

dalle
10.00

10.00
12.00

10.00
13.00

15.00
19.30

14.00

15.00
23.00

EVENTO

Porte aperte alla sede del CAIl

Punto di ritrovo
settimanale dei soci

Cooperativa sociale Colisseum

Lezioni prova gratuite
Corsi danza bambini e ragazzi
e attivita motorie karate

e giocosport

Adulti Fitness, Piscina
e Palestra su prenotazione

Ore 10.00

Incontro ‘La leggenda
dei bambini che non
sono pronti alla logopedia’

Ore 14.30
Incontro

‘Attivita riabilitativa in acqua’

Ore 16.00

Prova gratuita di psicomotricita

di gruppo (3-4 anni)
Ore 16.45

Prova gratuita di psicomotricita

di gruppo (5-6 anni)

Palestra 20 hours Cantu
Percorso per la citta di Cantu

Street Workout
MOSTRA

“II Club Ciclistico Canturino

e la propria storia”

Sport Management spa SSD
Acquathlon Adulti Over 18

Associazione

Tradizione Canturina
6. ed Cantucky Streetbasket

LOCATION

Sede CAl
Via Dante 18

Colisseum Village
Via Ciro Menotti, 27

Cantu

Villa Calvi
Via Roma 8

Piscina comunale
Via Giovanni XXIII

Piazza delle Stelle
Corso Unita d’ltalia

CANTU SPORT WEEK 2017
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ORA EVENTO

17.30  ASD Cantu San Paolo
Sfilata inaugurale
Torneo G. Brera

18.30 CASTELLO CHAMPIONS
CUP 2017
Torneo di calcio giovanile
finali

DOM 9.00 Associazione
11.06 19.00  Tradizione Canturina
6. ed Cantucky Streetbasket

10.00 MOSTRA

13.00  “ll Club Ciclistico Canturino
1500 © la propria storia”
19.30

16.30  ASD San Michele
Torneo di calcio Under 8

EVENTUALI VARIAZIONI VERRANNO
COMUNICATE TRAMITE SITO E STAMPA

LOCATION

Dal Parco di Villa Calvi
al Centro sportivo
Via Giovanni XXIII

Centro Sportivo
Toto Caimi
Via Baracca

Piazza delle Stelle
Corso Unita d’ltalia

Villa Calvi
Via Roma 8

Campo Sportivo
Via Andina

CANTU SPORT WEEK 2017

Villa Calvi LU MA ME GI VE 17.30/19.30
Via Roma 8 SA DO 10.00/13.00 15.00/19.30

“IL CLUB CICLISTICO
CANTURINO 1902
E LA PROPRIA STORIA”

Mostra a cura del Club Ciclistico Canturino 1902
in collaborazione con Cento Cantu e ProCantu

Passato, presente e futuro della storica societa istituita nel 1902 e
rifondata nel 1948, dopo la guerra, da quattro appassionati di ciclismo.

Il Club Ciclistico Canturino 1902 comprende oggi la Squadra Juniores,
che partecipa alle manifestazioni ufficiali mettendo in mostra i giovani del
nostro territorio e gli Amatori, che portano il nome della societa in giro per
I'ltalia.

Inaugurazione venerdi 2 giugno ore 11.00

Orari Apertura
sabato e domenica dalle 10.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 19.30
da lunedi a venerdi dalle 17.30 alle 19.30




La PGC Under 20 Summer League
nasce con l'idea di fornire un
importante vetrina per i giocatori di
categoria under 20, quindi in uscita dai
settori giovanili di tutta Italia.

Sara un occasione unica per gli
«addetti ai lavori» per visionare i
giovani atleti (1997-98-99) in cerca di
allocazione nelle serie senior e che
potrebbero interessare diverse societa
di serie A, A2, Be C.

Sara un occasione unica per gli
appassionati di basket per vedere i
migliori talenti italiani, i «<campioni di
domani».

Ci saranno allenamenti specifici alla
mattina (divisi per ruoli, con sedute
atletiche funzionali alla “visione” dei
giocatori) e 2 partite giornaliere partite
tra le quattro selezioni, con formula
semifinale e finale, nel pomeriggio dei
giorni venerdi 2 e sabato 3 giugno.

3/6 dalle 18.30
Fase di qualificazione

4/6 dalle 18.30
Fase di qualificazione

9/6 dalle 18.30
Fase di qualificazione

6/6 dalle 19.45
Fase di qualificazione

1/6 dalle 19.45
Semifinali

Centro Sportivo
Toto Caimi
Via Baracca

VENERDiZGIU1GN0 - - : i L : : .
H.9.00/10.30 PR W I 8/6 dalle _18.30
" - . Semifinali

SABATO 3 GIUGNO "
H.9.00/10.30

9/6 dalle 18.30
Semifinali

—— - '  10/6 dalle 18.30
Lombardia | 4 AT .. L " Finali




Citta di Cantu

Assessorato
alk_) Sport r

Palestra 20 hours Cantu
Via Monte Baldo, 30

EVENTI
IN PROGRAMINMA

LUN 7.00 Open day per tutti
05.06 23.00 i servizi della palestra
CORSI
PERSONAL TRAINER
AREA BENESSERE

Minori accompagnati
MAR 21.00 Convegno

06.06 ‘Mangia, bevi, muoviti e
dormi’
GIO 18.00 Allenamento funzionale

08.06 19.00 con personal trainer
Parco di Villa Calvi

VEN 20.30 Esibizione palestra
09.06 21.30 Piazza Garibaldi

SAB 10.00 Percorso per la citta di
10.06 12.00 Cantu Street Workout
Centro cittadino




PIAZZA GARIBALDI }

CAl Cantu
Azteco SSD SRL

Club Clclistico Canturino 1902
Sport Management

Piscine Cantu
WBL Energia

Unicef

GSO Castello Vighizzolo
Libertas Pallavolo Brianza
Hammers

American Football Team
ASD San Michele Cantu
Basket Team Femminile 92
Ares ASD / Ares Defence
Club Arti Orientali Cantu
Colisseum

AC Cantu GS San Paolo = PARCO
Centro Ippico La Scuderia ASD DI VILLA CALVI
Kenbukai

Mondosano sport
Circolo Sub Cantu
Boxe Cantu

Ginnastica Cantu
Artistica Lario

Palestra Olimpic Center
Comense Scherma

PIAZZA MARCONI

Pattinatori Mobili Cantu
CONI

Castello Vighizzolo

MB Pallacanestro Cantu

VIA ROMA |}

Tennis Cantu

©@° ®

—  LARGO XX SETTEMBRE .

Basket School Cantu
ARES Asd

ASD Scuola Kung Fu Cantu

i VILLA CALVI |

CC Canturino

Spazio trasformazione

Associazione Arma Aeronautica

Cantu Model

Simulatore di volo per aeromodelli

— PARCO ARGENTI
= E VIA DANTE

CAl Cantu

percorso bici

palestra di arrampicata
ponte tibetano

— PALAZZETTO PARINI

PGC Basketball
Summer League U20

Ore 10.00-10.30
DIMOSTRAZIONE DIFESA
PERSONALE

KRAV MAGA

Ares ASD / Ares Defence

Ore 10.30-11.00
DIMOSTRAZIONE BOXE
Boxe Cantu

presso il loro stand

Ore 10.30-11.15
ESIBIZIONE PALESTRA
Olimpic Center

Ore 11.00

INAUGURAZIONE MOSTRA
CC CANTURINO

Villa Calvi, via Roma 8

Ore 11.15-11.45

ESIBIZIONE GINNASTICA
Ginnastica Cantu

presso il loro stand

Ore 11.15-12.00
GARA KARATE
PROMOZIONALE
RISERVATA BAMBINI
DAI 5 Al 10 ANNI
Kenbukai ASD

Ore 14.00-14.45
ESIBIZIONE
GINNASTICA ARTISTICA
ASD Atrtistica Lario

presso il loro stand

Ore 14.30-15.00
DIMOSTRAZIONE DIFESA
PERSONALE

KRAV MAGA

Ares ASD / Ares Defence

ESIBIZIONI IN PIAZZA GARIBALDI -

Ore 15.00-15.30
ESIBIZIONE KUNG-FU .
ASD SCUOLA KUNG-FU CANTU

Ore 15.15-16.00

ESIBIZIONE GINNASTICA
ARTISTICA

ASD Artistica Lario

presso il loro stand

Ore 15.30-16.00
DIMOSTRAZIONE
FOOTBALL AMERICANO
Hammers American Football Team

Ore 16.00-16.30
DIMOSTRAZIONE KARATE
Club Arti Orientali Cantu
ESIBIZIONE GINNASTICA
Ginnastica Cantu

presso il loro stand
DIMOSTRAZIONE BOXE
Boxe Cantu

presso il loro stand

Ore 16.30-17.00
ESIBIZIONE KUNG-FU .
ASD SCUOLA KUNG-FU CANTU

Ore 17.00-17.30
ESIBIZIONE

DI GRUPPO KARATE

E DIFESA PERSONALE
Kenbukai ASD
ESIBIZIONE SCHERMA
Comense Scherma

presso il loro stand

Ore 17.30

PREMIAZIONE
ATLETI MERITEVOLI

°®



CELEBRAZIONE DEL 2 GIUGNO

TA
DELLA REPUBBLICA

8.45 Ritrovo delle Autorita, Istituzioni, Partiti, Forze
Sociali, Associazioni, Scuole e Cittadinanza
presso Piazzale XXVI Aprile (Cimitero Maggiore).
Alzabandiera

9.15 Partenza del corteo
e sfilata lungo il seguente percorso:
Viale Madonna, Via Ariberto, Piazza Garibaldi,
Via Matteotti, Piazza Volontari della Liberta, Via
Damiani, Corso Unita d'ltalia, Via Roma, Piazza
Garibaldi

9.45 Discorso ufficiale del Sindaco in Piazza Garibaldi
In caso di maltempo presso
Teatro Comunale San Teodoro

10.00 Apertura quinta edizione della manifestazione
SPORTINCITTA’

21.00 Concerto sinfonico ‘Atlantis 21 pollici’
a conclusione del Festival
‘Il Maggio della grande musica a Cantu’

a cura dell'Orchestra Sinfonica del Lario
Direttore Pierangelo Gelmini.
Chiostro Palazzo Municipale - Piazza Parini 4

In caso di maltempo
presso Teatro Comunale San Teodoro
Ingresso gratuito su prenotazione

fino ad esaurimento posti.

Info e prenotazioni:
maggiomusicale@comune.cantu.co.it

COLISSEUM
Y000 B0 L5

CORSI PISCINA - CORSI PALESTRA - CORSI DANZA
PISCINA RISCALDATA A 32°- SALE CORSI CLIMATIZZATE
Via Ciro Menotti, 27 - 0314475510 - segreteriac@colisseum.it - www.colisseum.it

~ . COLISSEUM
IN FORMA!!!

fff/\

Colisseum, organizza e promuove Servizi
dedicati alla Persona e al suo Benessere, e

al corretto STILE DI VITA. Dal 5/6 all’ 11/06
possibilita di prove gratuite dei corsi Fitness
adulti Piscina/Palestra e bambini Palestra: danza,
karate e gioco sport (su prenotazione).

05/06 ore 10:00 Incontro
Portare i bimbi in fascia-di Virna Benzoni

06/06 ore 11:00 Incontro
La Dieta mediterranea

06/06 ore 20:00 Incontro
Psicologia e Psicosomatica
La rabbia..le sue funzioni e i suoi servizi!

08/06 ore 17:00 Incontro

Acquaticita’ neonatale e la psicomotricita in acqua
Rendiamo I’ acqua la migliore amica

dei nostri bambini

ore 20:00 Incontro
Psicologia e Psicosomatica
La gestione dello Stress

10/06 ore 10:00 Incontro
La leggenda dei bambini
che non sono pronti alla logopedia

ore 14:30 Incontro

Attivita’ riabilitativa in acqua

I vantaggi e i benefici del lavoro in ambiente
acquatico applicato ai protocolli riabilitativi

ore 16:00 e 16:45 Prove gratuite di
Psicomotricita di gruppo
prenotazione obbligatoria

09/06 ore 18:30 P.zza Garibaldi
SAGGIO DI DANZA



Vieni a provare y i
A Pl il gioco del calcio SPORT o e B
con i nostri

CENTRO SPORTIVO Piscina comunale
Via Giovanni XXIII Via Giovanni XXIII

st tecnici qualificati |G-

@ i - ﬂ LUN 13.00  Prove acquagym aperte su prenotazione

I][um ME—REOLE—DI mm (a l ! [a:[:, 05.06 13.45  per donne over 18
- - MAR 19.00  Prove acquagym aperte su prenotazione

dalle ore 18.00 alle 19.00 per gli anni dal 2008 al 2012 06.06 1945  perdomneover 18
dalle ore 19.00 alle 20.00 per gll anni dal m@ﬂ 2007, MER 10.00  Prove acquagym aperte su prenotazione

. = - 07.06 10.45  per donne over 18

presso il Centro Sportivo in Via GIOVANNI)XXiIlfalCantul

GIO 19.00 Prove acquagym aperte su prenotazione

2__. 08.06 19.45  per donne over 18
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‘Sabatg, 1 0 Glugna ore } 7~30 ’

-*SFILA TA INAUGURALE

% . wTORNED “G: BRERA” CITTA DI DANTU N C A
dal parco di Villa Galw al (Centro Sportivo di Via Glovanni XX/l |
| = =" rcon la paﬂec:paz:gne di tutte le squadre
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Club Arti Orientali
Via Fossano 60A

dal 20 giugno 2017
via Capitano Livio, angolo via Spazzi

OPEN DAY
CLUB ARTI ORIENTALI

la struttura di via Fossano
€ aperta tutti i giorni dalle 17.00 alle 22.00

ZUMBA
martedi e venerdi dalle 20.00

PILATES
mercoledi dalle 19.00

YOGA
mercoledi dalle 20.00

KRAV MAGA
venerdi dalle 21.00

AIKIDO
martedi dalle 21.00

KARATE
tutti i giorni dalle 17.00.

CANTU SPORT WEEK 2017

|l Gabbiano

X

Il Gabbiano
Soc. Cooperativa ONLUS
Via Baracca 58

SPORT E BENESSERE
PERTUTTI!

Il Gabbiano propone alla cittadinanza corsi di ginnastica correttiva

per prevenire e correggere abitudini posturali inadeguate, acquisire
consapevolezza del proprio corpo e migliorare la mobilita articolare e
I'elasticita muscolare. Le attivita sono rivolte a persone di tutte le eta che
non hanno dimestichezza con I'esercizio fisico e che vogliono riscoprire il
loro corpo per sentirsi meglio.

Per i piu piccoli corsi di acquaticita bebé per favorire il contatto con
'acqua attraverso giochi ed esercizi in piccoli gruppi.

Vi aspettiamo al Gabbiano Soc. Coop. Sociale Onlus via F. Baracca 58,
Cantu

Per informazioni e per iscriversi all’open day telefonare al numero
031.731812 oppure scrivere a piscina@ilgabbianocantu.it.



enso della

Liberta

vita di Gigi Alippi

docufilm di Paola Nessi

acuradi
Stefano Alippi

voce narrante
Giorgio Galimberti

con

Matteo Piccardi
Federico Foini
Stefano Alippi

Club Alpino ltaliano
Sezione di Cantd

e con
Simone Moro

Martedi 6 Giugno 2017 - ore 21
Teatro Comunale San Teodoro

Ingre

"UN GRUPPO DI PERSONE CHE CONDIVIDE
~ UN'OBIETTIVO COMUNE
PUO RAGGIUNGERE L'IMPOSSIBILE

MERCOLEDI 7 GIUGNO
20.30
palestra delle scuole “G. Rodari” in via Pitagora
Open day, allenamento a porte aperte

ARES

DEFEMCE

VENERDI 9 GIUGNO
20.30
Villa Calvi, Via Roma 8

Incontro Informativo con i Cittadini di Cantu sul tema “La Legittima Difesa”

l'informazione come prima forma di Tutela personale.
A cura di ARES DEFENCE in collaborazione con Comune di Cantu.

Il Team ARES DEFENCE é lieto di invitarvi all’ Evento “ARES4YQOU”, un
incontro informativo dedicato al cittadino sul tema “La Legittima Difesa”;
un’ ottima ed imperdibile opportunita per conoscere ed apprendere meglio
a 360 gradi la tematica affrontata al fine di creare un confronto costruttivo
e trasparente.

. . . CANTU SPORT WEEK 2017
Ingresso Libero info@aresdefence.it
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voLa
DELLO SPORT

Ly
n COMI w CONI {% Salone dei Convegni XXV Aprile, piazza Marconi - CANTU’ (CO)
pre
i

7 giugno 2017, h. 20.30 - 23.30

Fisco e ASD

obblighi e novita

— ) T Piazza Garibaldi

“ Dall’ultimo intervento legislativo sul settore risalente a oltre dieci anni fa (Legge 289/02) la PmALATA
disciplina fiscale delle societa e associazioni sportive dilettantistiche non si € ancora
consolidata.

In questi ultimi anni si & molto intensificata I'azione di verifica su questi enti sia da parte NEI BOSCIﬂ

delllAmministrazione finanziaria sia da parte delle Direzioni territoriali del lavoro.
L'obiettivo del seminario sara quello di fare il punto sui comportamenti e sulle criticita delle ]
societa e associazioni sportive dilettantistiche sia sugli aspetti contabili e fiscali, sia per DI C ANTU

quanto concerne le problematiche giuslavoristiche.

’, Pedalata promossa da Cicli Carreri Cantu, Guida di Mountain Bike e
@ ° Accademia Nazionale di Mountain Bike aperta ai ragazzi dai 10 ai 18 anni,
che saranno accompagnati per tutto il tragitto dalle guide Franco Pozzi e

DESTINATARI ISCRIZIONI SEDE E CONTATTI Paola Brazioli del’Accademia Nazionale su un percorso di livello Medio-

Dirigenti Sportivi delle ASD e Entro il giorno 1giugno Salone dei Convegni XXV FaCIIe' .. . . . .. . .
SSD, Organi delle ASD e SSD registrandosi sul sito del CR Aprile, piazza Marconi La partenza sara in Piazza Garibaldi alle ore 15.00 di giovedi 8 giugno.
prepostial controllo legale e CONI Lombardia; CANTU Si raccomanda di utilizzare Mountain Bike in discrete se non ottime
contabile di Cantu e della http://lombardia.coni.it/lombar Per informazioni .. P, N . . N
provincia di Como; Revisori dia/scuola-regionale.html contattare il CONI Point cond|2|on|, 'uso del casco & OBBUGATOR'O, in assenza di esso sara
dei conti; Ordini dei Dottori (“iscriviti all'area riservata”) di Como impossib”e prender parte alla peda|ata_
Commercialisti ed Esperti ed effettuando poi I'iscrizione al tel. 031573750
Contabili; Collegi dei Sindaci; seminario. La partecipazione al mail to: como@coni.it .
Responsabili amministrativi seminario & gratuita. Contatti:
guidemtb.co@gmail.com
- ARGOMENTI TRATTATI N www.bikehabits.com

A. Gli adempimenti base per la corretta costituzione di una associazione e la tenuta dei libri sociali
B. La fiscalita in ambito associativo: rendiconti, prima nota di cassa e banca, i dichiarativi, i regimi fiscali
C. La gestione dei bar e dei punti di ristoro

D. Il diritto del lavoro in ambito sportivo: corretto inquadramento degli istruttori alla luce delle recenti
circolari

RELATORI: Dott.ssa Alessandra Bulgheroni - Dott. Guido Bocchietti Y,

SCUOLA REGIONALE DELLO SPORT « CONI LOMBARDIA
Via G.B. Piranesi 46, 20137 - Milano | Tel. 02 733463 | mail: srdslombardia@coni.it



6 I PATROCINE) [6

SPAZI®D . &

TRASFORM X7 L}

AZIONE aso. .
Spazio VENERDI 9 GIUGNO 2017

Via Ettore Brambilla 10

SPAZIO 1° TROFEQ INVERNIZZI VITTORINO

TRASFORMAZIONE: IN COLLABORAZIONE CON
OPEN DAY f S.C. MARIANESE (&)

Ciascuno di noi € un individuo completo,
capace di attingere a diverse energie e P R I MI SPRI NT
b3
" b .
Citta di CANTU

diverse forme di espressione.
Spesso queste energie rimangono assopite

Iscrizioniz 1D, GARA Tel 0317485600
semarionese@libero.it

e inesplorate, dandoci la sensazione che non
ci appartengano, quando invece devono solo

sc-marionese-osd.webnode.it
Ritrovo:  ore 18:00

essere risvegliate.
Vieni a trovarci: potrai misurarti con la calma

Corso Unita d'ltalia - Cantd
Percorso: Rettilineo mt.200

e la centratura dello yoga, la determinazione
e la potenza delle arti marziali, la grazia e
I'equilibrio dell’Antigravity in amaca.

Metti in moto la tua TrasformAzione:

¢’é sempre qualcosa di nuovo da scoprire
dentro di te!”

10.00 11.15 e
viniyoga Inizio Gara: ore 19:45

16.30 17.30

antigravity PREMIAZIONI

19.00 20.00 Primi & Clossificoti 61 - G2 - G3 - G4 G5 -G&
difesa personale per donne Primo Regozza Clossificet

21.00 22.00 i
antigravity CA RTU CCE Premiatiene DS delbe prime 3 Sedietd Classificate

tutte le attivita

sono su prenotazione
3470657267
spaziotrasformazione@gmail.com

E TON ER ﬁmz hrr\;n:;l:-lumgli tserithi
per stampanti

_— . o CASSA RURALE ED ARTIGIANA
VIAMAZTMI L0 VIR EBICEHI G104 GOS0 35 AMRILE 39 .
v = L CuARDA @ BCC faity

VILA CADORNA &3 ViA CADORKA T V1A VARLING 109




SEA

Fondata nel 1977, Sea Shepherd ha iniziato ad agire come un piccolo RITROVO ORE 9.30 - pARTENZA ORE 10.00 - RiTORNO ORE 12.00 - PRESSO VILLA CALVI

gruppo di persone appassionate e guidate dal fondatore, N =G

il Capitano Paul Watson. DOPO IL GRANDE SUCCESSO NELLE MAGGIORI CITTA DTITALIA,
STREET WORKOUT ARRIVA IN GRANDE STILE ANCHE A CANTU

Oggi, questa piccola organizzazione & cresciuta e si € trasformata in

un movimento globale la cui missione € proteggere la biodiversita

dei nostri oceani attraverso tattiche di azione diretta. S I REE I WO RI(O ' J I
Sea Shepherd protegge moltissime specie marine, dalle balene al g 5
plankton, ma la nostra missione & di fondamentale importanza per tutta

'umanita, perché se gli oceani muoiono, moriamo anche noi. VIVI CON NOI UN'ESPERIENZA INDIMENTICABILE.

PILOXING, OLIT, ZUMBA E YOGA FLEX PERCORRENDO
LE STRADE PIU BELLE E STORICHE DI CANTU.

Ya
YRR eRATATe VP
OBBLIGATORIA. * 700 post c//&/wr///// /// e
ﬁf/ﬂwc‘b‘at/a prenotare la tua aaff/&

HORK

PROJECT

* per prenotazioni vai su ]

L,(.-I- gﬁa ‘E E Q {g«‘ WWW.20HOURS.IT
/ . i nella pagina dedicata
VI ¥¥RxouT swENTEETION ':'3_1 all sede di Cantu
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c ANTUCI{Y X @u

STREET|BASKET
6" EDIZIONE

MEMORIAL ALLI

10-11 Giucno 2017

Piazza delle Stelle - corso Unita d'ltalia

CATEGORIE

Jumbor Maschile (nati del 2000)

Senlor Moschile FIS8 GOLD

Femminibe FI5E FINK

Amatord (nan lesseratl FIF o AP 1"divisione)

Gara tiro do 3 puntl MEMORIAL “MALRONE”
Gara tire do metd campo

CONTATTI

Motieo 347 3713656
Angela 339 3285063
Roborto 342 8050612
Ivsdi@tradigioneconturing. it
www.tradizioneconturing, it

CARTUCCE
e TONER

a ﬁ per stampanti

FRIGERIO VIAGGI® S “ =~ "

ounmPc JOY: BAR ﬁ%’}

_CASSA AURALE EDARTIGIANA

e

s TR =7~ ANGELO [af

= ditwckbcomrit Rirocme= F.M.sas

= a = o centroclaborazione dati

INVERNIZZI T

Domenica 11 Giugno
dalle ore 16.30

Campo sportivo di
Via Andina

I ..
Primo torneo di calcio [[F1 W o :_ v
v

interamente dedicato 5%

ai pil piccoli
Unico obiettivo? DIVERTIRSI!!H!

E come oghi anno, non puo mancare
l'appuntamento piu atteso di tutta l'estatell!

DAL 19 GIUGNO AL 4 LUGLIO 2017 - ORE 21.00

. VY evlenee A\ G e
TROFEOS.Bernardo

— | br_'_-:'n“ﬁ
TORMEO SERALE DI CALCIO A &6 GIOCATORI
ORGAMIZZATO DA ASD SAN MICHELE - CANTU

wiwwy, trofecsanberardo. it

EHE.......



Citta di Cantu

Assessorato
allo Sport

www.comune.cantu.co.it



